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McMenu'McNifica
grande, un Sundae
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Oferta vélida para McExtreme ®Original, McExtreme ®Bacon, CBO® hasta |31/12/2015
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revia presentacion de este anuncio. No acumulable a mngun a otra oferta o promocion.

Sdlo en tus restaurantes McDonald's’de Calahonda y Mijas Costa



Senda Litoral Mjjas
La Cala de Mijas - Playa de La Luna

Eltramo se encuentra en la Senda Litoral a su paso
por el municipio de Mijas. A lo largo de su recorrido
descubrira una impresionante fachada litoral
caracterizada por la diversidad de sus paisajes.
En pocos kildmetros de costa y aun estando en un
entorno urbanizado, podra disfrutar de los mejores
servicios turisticos en las playas mas visitadas vy,
a su vez, enlazar con otros rincones naturales de
gran encanto y serenidad.

La Senda Litoral es una via peatonal y ciclista
que se convierte en el eje vertebrador de la Costa
del Sol a través de sus playas. Su recorrido le
abre una ventana a lugares que quiza no conocia,
comunicandole con enclaves singulares, torres
vigias de interés cultural e historico, dunas
mediterraneas o arenales costeros que albergan
especies de flora y fauna protegidas, bellos
rincones para el avistamiento de las aves marinas
e incluso de los cetaceos (que se encuentran mar
adentro). Recorrer la Senda Litoral le acercara
a los puntos de interés de la costa dedicados
al ocio, la practica de deportes nauticos y a los
establecimientos hosteleros donde poder degustar
la rica gastronomia local.

Sendalitoral,otraformadesentirelmar,otraforma
de conocer Mijas.



Playa La Cala

Longitud 1182 m.

Anchura 30 m.

Grado de ocupacion alto

Entorno urbano

Tipo de aguas tranquilas, profundas

Calidad de aguas excelente

Tipo de arena grano fino, color blanco
Servicios o (o \( ~

2ARE

APARCAMIENTO ACCESOPEATONAL  ACCESO PEATONAL BUS

PARA DISCAPACITADOS
[ o AY 4 ° N
1E J L‘.‘LJ

VIGILANCIA PRIMEROS
SOCORRISMO Y AUXILIOS
SALVAMENTO

DUCHAS PARA LAVAPIES HAMACAS
DISCAPACITADOS




Playa El Bombo

Longitud 553 m.
Anchura 35 m.
Grado de ocupacion alto
Entorno urbano

Tipo de aguas

Calidad de aguas  excelente
Tipo de arena grano fino, color blanco

tranquilas, profundas

Servicios

RPa
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ACCESO PEATONAL
PARA DISCAPACITADOS
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VIGILANCIA
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SALVAMENTO

PRIMEROS
AUXILIOS
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DISCAPACITADOS
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PASARELA
ALAGUA

CALLE NAUTICA



Playa Calahonda

(Urb. Alcasur)

Longitud 235 m.

Anchura 18 m.

Grado de ocupacién medio

Entorno semi urbano

Tipo de aguas tranquilas, profundas

Calidad de aguas excelente

Tipo de arena grano medio, color claro

Servicios r‘. Yarmm
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AAPARCAMIENTO ACCESO PEATONAL  ACCESO PEATONAL
PARA DISCAPACITADOS

GO

BUS DUCHAS HAMACAS CALLE NAUTICA




Playa Calahonda

(Riviera)

Longitud 662 m.

Anchura 20 m.

Grado de ocupacién medio/alto

Entorno semi urbano

Tipo de aguas tranquilas, profundas

Calidad de aguas  excelente

Tipo de arena grano medio, color claro
Servicios 7 N\ 7 N

O

APARCAMIENTO ACCESO PEATONAL BUS ASEOS.

DUCHAS LAVAPIES HAMACAS PASARELA
AL AGUA|



Playa Calahonda

Longitud

Anchura

Grado de ocupacion
Entorno

Tipo de aguas
Calidad de aguas
Tipo de arena
Servicios

(Urb. EI Capricho)

205 m.

10 m.

medio

semi urbano

tranquilas, profundas
excelente

grano medio, color claro

APARCAMIENTO ACCESO PEATONAL BUS ASEOS.

DUCHAS LAVAPIES HAMACAS PASARELA
AL AGUA|



Playa Calahonda

Longitud

Anchura

Grado de ocupacion
Entorno

Tipo de aguas
Calidad de aguas
Tipo de arena
Servicios

(Urb. Algaida)

250 m.

10 m.

medio / bajo

semi urbano

tranquilas, profundas
excelente

grano medio, color claro

GAE

ACCESO PEATONAL  ACCESO PEATONAL DUCHAS
PARA DISCAPACITADOS



Playa Calahonda

(La Luna)

Longitud 900 m.

Anchura 8,5 m.

Grado de ocupaciéon medio

Entorno semi urbano

Tipo de aguas tranquilas, profundas
Calidad de aguas  excelente

Tipo de arena grano medio, color claro
Servicios o

2 E)

APARCAMIENTO ACCESO PEATONAL  ACCESO PEATONAL BUS
PARA DISCAPACITADOS
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VIGILANCIA PRIMEROS ASEOS. DUCHAS
SOCORRISMO Y AUXILIOS
SALVAMENTO
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DUCHAS PARA LAVAPIES HAMACAS PASARELA CALLE NAUTICA
DISCAPACITADOS AL AGUA|



publicidad a tu medida

¥a seas un cliente grande o pequedio, lecal o nacional, en Adventure5iC encontrards una
.agrm:ia que te a.y'udar:'l a construir con &xito ;u:]qu'ir:r campi fiade pub\li.-:i.dad.qwlun:im'l
en comunicacidn y marketing.

&

A dve nture SIC f Salitre, 11 - 4%, of.11, 20002 Mélaga
soluciones Nlegrales de comunicacion T A E.m*g e
info@adventuresic.oom
warwLadventuresic com
DHSERO ¥ COMUNICACION QESTHIN DE MEDIOS FRODUCCIGN
# Fabricachin de ideas # Premsa # Impreskdn offser / digital
# Publicidad directa # Radsa * Gigantogralis
= Publicidad exterics = Tebewinatn = Rotulusidn
= [ditarial = Extenbor = Fedografia
= Grifica decorativa = Lacial media marketing

= llustracién ¢ infografia

= ientidad wisual corporativa
+ Fackaging y merchandising
* Emalling
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Experiencia, calided y confianza




TENEMOS ACUERDOS CON LAS PRINCIPALES COMPANIAS DE SECUROS NACIONALES E INTERNACIONALES

ESPECIALIDADES

Alergologio

Aparato Digestivo
Cardiologio

Tratamientos de varices
Cirvjia Estética y Reparadora
Dermatologia
Fotodepilacion Médica
Ginecodlogia y Obstetricia
Medicina General e Interna
Neurologia

Odontologia

Ortodoncia
Odontopediatria

Pediatria

Podologia

Psicologia

Psiquatria

Traumatologia

Unidad Antitabaco
Unidad Medina Estética
Urologia

Reumatologia

Medicina Tradicional China
Logopedia

Radiologia (ecografias)
Unidad del dolor

HORARIO | VISITING HOUR
Lunes a viernes
9:00 - 20:00 h.
Sébado
10:00 - 14:00 h.

Alejandra Gonzdlez Maldonado
DIRECTORA MEDICA
Bvd. de La Cala
Edif. Supersol, I. 6
29649, La Cala de Mijas (Malaga)



Zona 1| Senda Litoral Mjjas

La Senda Litoral comienza en el lado este del paseo
maritimo de La Cala Mijas, a la altura del chiringuito
“Lo del Nanet”. Por el camino cruzaremos el paseo
maritimo y el famoso “Torredn” de este nlcleo
turistico, avanzaremos bordeando las playas de La
Calay de El Bombo, las mas transitadas de Mijas, y
terminaremos este tramo en “El Restaurante Beach
Club La Familia™. A lo largo de este tramo podremos
disfrutar de una gran variedad de playas y unas
panoramicas extraordinarias de la Costa del Sol.

Usuarios:
%) (&)
N &
Servicios:
P a ° N AY 4 ® N ° V. .1
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DUCHAS DUCHAS PARA LAVAPIES HAMACAS PASARELA CALLE NAUTICA
DISCAPACITADOS AL AGUA|

Tipo de firme: paseo maritimo, paseo de bloques
hormigonados y pasarela de madera.

Patrimonio Cultural: Torredn de La Cala de Mijas.

Recomendaciones: Para aparcar en La Cala de
Mijas, dado el alto grado de ocupacion de este
nucleo urbano, recomendamosirala “explanadade
la feria”, donde hay una gran zona de aparcamiento
y se encuentra a escasos minutos de la senda a pie.



Zona 1| PLANO
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Chiringuito “Los Delfines”

Nombre Chiringuito “Los Ijélfines" *"
* Direccién C/Torreén s/n La Cala de Mijas
 Teléfono 952 494 205

Especialidad Mejillones “Delfines”






el

Go Arroyo

iringui

Ch

Especialidad

Chiringuito Arroyo

C/ Torremolinos s/n
La Cala de Mijas

952 492 033
www.restaurante-arroyo.com

Pescado al horno
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Pescado a la Sal



Nombre Kiosco Torreon

C/La Marina s/n
Playa La Cala de Mijas

Teléfono 661409 944
Especialidad  Sangria

Direccion

Kiosco Torreon
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Nombre Restaurante “El Torredn”
Direccion C/ Reina Fabi‘c.)la 1,
La Cala de Mijas
Teléfono 952 494 050
Web www.restaurantetorreonlacala.com

Resbtaurante “El Torreon”

Especialidad Rodaballo a la Rotefa
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Magnificas vistas frente al mar



Hamacas “Torreon Beach”

Especialidad

Hamacas “Torredn Beach”

Playa El Torreon frente
al Restaurante El Torreon
Mijas Costa

656 352 947
Alguiler de hamacas
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Disfruta de nuestra balinesa
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Disfruta de nuestros masajes




Kiosco “El Tropico”

Nombre
Direccion
Teléfono
Especialidad

Kiosco “El Trépico”
’ - ES

Reina Fabiola, s/n. !

Mijas Costa |

635120 824

Cécteles y zumos tropicales

-
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VIK Gran Hobel Cosbta del Sol

Direccion
Teléfono
Web

Especialidad

¥ I ] [
VIK Gran Hotel Costa del Sol

Urbani ciéh la Butibamba
s/n, Mijas Costa

952 587 710
www.vikhotels.com

Primera linea de playa “La =
Butibamba”, animacion diurna

y nocturna, régimen de “Todo
Incluido”, piscina exterior, zona
“chill-out” con impresionantes
vistas.
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Kiosko Cristobal

Nombre
Direccion

! Teléfono

Especialidad

Kiosko Cristdbal

~ Playa de la Cala, Mijas Costa

692 899 163

Arroz con bogavante




Ma

Kipsos Ciastoval pw!m /8
strutar delbnen PeUAIEITY




bo Los Moreno

iringui

Nombre Chiringuito Los Moreno E
Direccion La Butiplaya - La Cala de Mijas, =
u ! Teléfono 629 881583 / 615 673 977

https://www.facebok.com/

Web B
chiringuitolosmoreno

Dorada al espeto, sardinas,
paellas y “pescaito” frito

Especialidad

Ch




En el Chiringuito “Jss Uorens
podrddisfrutar de ura variedad

~ de peseadss al espeto comy -
— doradas, sardinas, calamares,
atunes, Q'ambmes, bubinas,
arroe "Deseaity




; Nombre WIES WaterSports S
. HEVE] La-Butlplaya —
[=— P —
E_P're“m“ LaCalade Mijas . —g=

== Teléfono 7 696 824 594

Ea— = -z —
www.mijaswatersports.com

ﬁmﬁ

Myas WaberSporbs

""-

= Actividades nauticas, motos
= de agua, paseos en barco,
—

Especialidad

hinchables, paddle surf, -
s hidropedales, kayaks. =
———— e
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Merendero “Papad”

" Nombre

. Direccion

Teléfono

Especialidad

Merendero “Papad”

C/ Playa de las Mimosas,
en el Bombo, Mijas Costa

659 764 060 / 629 976 766
Gambones al espeto
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Merendero “El Bombo”

5 @ | 3

Nombre Merendero “El Bombo” B
Direccién Playa EL Bombo, Urb. ﬁ
Torrenueva, Mijas Costa
Teléfono 699399 359 / 630 421105
~ Especialidad  Paella de marisco “EL Bombo”




Terraza




. Vltanla Beach Club & Avanto
Restaurant

- y - C/ Rota n° . Torrenu 2
_ Direccion
HEVER osta .

= Teléfono 952 587 539

Web l\;v avantorest)C(rant com

% Nombre
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. Especialidad Cocina Internacional
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Perfecto para eventos
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Beach Club “La Familia”

"‘* LV e -

o=
T L f L
g4 A ‘
Nombre Beach Club “La Familia”
Direccion Rio Genil 20, Mijas Costa p
Teléfono 687 893 608
Web www.lafamilia-beachclub.com

En pescado, mariscoy

ensaladas, cocinamediterranea .
o -
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Especialidad
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Fruta fresca



LA NORIA

COLF & RESORT

La Noria Golf & Resort

Llano de la Cala, s/n
29649 La Cala de Mijas (Malaga)

Telf. 952 58 76 53

Email. info@lanoriagolf.net



Pueblo La Noria

desde La Cala de Mijas

< 294,965 € Madlaga

18 viviendas adosadas y pareadas de dos plantas,

con 3y 4 dormitorios. Viviendas orientadas al Sol.

Todas las viviendas cuentan con aparcamiento propio en
superficie, jardin privado y acceso a la zona comunitaria de
ocio y piscina.

s o e ™ Y : ...I' .'
952 587 563
Avenida del Golf, Edif. Comercial Urbanoria

r @
aryon Urbanizacién La Noria Golf & Resort
o

29649 La Cala de Mijas, Malaga
C.I.F. B-92.486.315 Tel. 952 58 75 63 | Fax. 952 49 49 23

PUEBLO LA NORIA | www.pueblolanoria.com



Zona 2 | Senda Litoral Mjjas

Este tramo de la senda comienza en la playa de EL
Bombo y se prolonga hasta la playa de Calahonda,
atravesando playas en un entorno semiurbano.
Podremos disfrutar del encanto del mar
mediterraneo a los pies del monte con la flora tipica
del sur de Europa. Destacan las calas rocosas con
panoramicas de la costa y los avistamientos de aves
endiferentes miradores. Resaltanlaazucenade mar,
el cardo marino y la melosa entre otros. La belleza
de este camino radica también en la diversidad del
paisaje, pues el asentamiento de plantas y aves le
confieren una imagen mas natural a la playa, aun
encontrdndose en un entorno semiurbano. Ademas,
la zona posee multiples chiringuitos y restaurantes
para nuestro deleite.

Usuarios:

® o
w L
Servicios:

APARCAMIENTO ACCESO PEATONAL BUS DUCHAS HAMACAS CALLE NAUTICA
PARA DISCAPACITADOS

Tipo de firme: paseo maritimo, paseo de bloques
hormigonados y pasarela de madera.

Florayfauna: granvariedad de especies de plantas
y arboles del clima y monte mediterraneo.

Recomendaciones: acceso directo por la autovia
A-7 a través de la salida “Riviera”.



Zona 2 | PLANO

R

=
Urb.Riviera del Sol.
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Chiringuito
“El Juncal”
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% Restaurante

2] Bar Antonio
° .
“La Lucera’
Paradise

°
The Garden Bar

ZONA 2

Restaurante Bar Antonio

The Garden Bar

Chiringuito “El Juncal”

La Lucera Paradise




Resbauranbe Bar AntGonio

Restaurante Bar Antonlo

" Playa de Mrraflores.km_19<'?,' .
Mijas Costa

r
tn" Teléfono 952 931 802
, ; )

P“’ Espeaalldad Pae-lla_éy mériscos .-
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En  "Restaurante  Antonis*
podemss disfrutar de una extensa
variedad de platss mediterraness,
tales eomo  pacllas, marisess
entre otras especialidades.

)
i Lubina a la plancha con guarnicion
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The Garden Bar

-

The Garden Bar

Urbanizacidon Rocas del Mar,
Mijas Costa km 196

952 934 569
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Chiringuito “El Juncal”

Chiringuito “El Juncal”

~ Urbanizacién Riviera del Sol.

Direccién  A-7,Km 198. Riviera Playa,
al Mijas Costa

Teléfono 952 933 559 / 637 430 301

Web www.facebook.com/

Especialidad

chiringuitoeljuncal

Paella de marisco “El Juncal”
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Vista aérea del chiringuito
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Nombre

Direccion

= Teléfono

Especialidad

La Lucera Paradise

Urbanizacion Riviera del Sol.
A-7 Km 198, Riviera Playa.
Mijas Costa

952 932 877 / 618 699 751

Choto frito
Menu especial del deportistas
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Dolores Perujo

SU equipo &

de profesionales

Tel. (+34) 952 58 77 04 | (+34) 696 92 86 10
Fax (+34) 952 49 20 00
C/ Céartama, n® 25. La Cala de Mijas (Mijas)
E-mail: bonafide@bonafidecosta.es



Ndmero de Colegiada 4905

CONSULTA
GRA

Ofrecen una amplia gama de servicios legales:
* Transmisiones

e Escrituras

® Herencias - Testamentos

e Reclamaciones y Derecho Fiscal

® Derecho de Familia

e Creacién de empresas



Zona 3 | Senda Litoral Mjjas

Este tramo de la Senda Litoral de Mijas recorre
la playa de Calahonda y finaliza en la playa de La
Luna. Encontraremos a lo largo del recorrido un
mirador donde divisar una gran variedad de aves
tipicas de la zona como las gaviotas sombrias o el
choritejo patinegro entre otros. En nuestro camino
encontraremos un antiguo Torreoén, conocido como
la Torre de Calahonda, que data de 1575.

Usuarios:
® ®
Servicios:
[P ][;1 )
S J\\ )
APARCAMIENTO BUS ASEOS
a D

%
DUCHAS LAVAPIES HAMACAS PASARELA
AL AGUA

Tipo de firme: pasarela de madera.

Patrimonio Cultural: Torre de Calahonda.

Flora y fauna: avistamiento en miradores de
diferentes aves tipicas del mediterraneo.

Recomendaciones: acceso directo por la autovia
A-7 a través del chiringuito Luna Beach. También
se puede acceder en coche, con posibilidad de
aparcamiento por el Royal Beach Restaurant y el
El Capricho Chiringuito.
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Nombre
Direccion
Teléfono

- Web

| Especialidad

South Playa Water Sports Club

South Playa Water Sports Club

Playa de Calahonda,
Zona de Dona Lola, Mijas Costa

666129 215

www.lavillaplaya.com

Kayak, SUP (Stand Up Paddle
Surf), bautizo de buceo,
snorkeling, kite surfing




Caseta South Playa




Macdonald Dona Lola Club

Nombre
Direccion
Teléfono
Web

Macdonald Dofia Lola Club

Carretera de Cadiz-Malaga,
km 197.8, Mijas Costa

952 932 477
www.macdonaldhotels.co.uk

o~
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" Nombre Chiringuito “El Capricho
D,rec'c; *!ﬁl‘.ﬂaﬂa'&ﬁmhﬂt
CMi Cay‘lchﬂwgﬁsﬁ
Telefono 672 220 671
R -
www.chlrlngu&o—elcaprl

Especialidad Fideud




SDEpiAl) dataalmar
~e'If'wem de aMaerza:ﬂ

é‘l; &W'r ‘-pam
y cmudas -

F

i ﬁmmi\eme '=-f;r
; },;

TG




ld' N wi_f_}gi__ig.gu

iIringuito

Royal Beach Ch

. - Nombre Royal Beach Chiringuito

= Direccién Urbanizacién Royal Beach

= Calahonda, Mijas Costa

—= Teléfono 952 933033

':ﬁ; Web www.royalbeachpirata.com
__'; Especialidad Fritura variada y pescado al
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MARBELLA

Finca la Paloma Poligono Industrial La Ermita
C.N. 340 (A7) Km. 183 (Marbella) T. 952898451
marbella@viverosguzman.es

El www.facebook.com/viverosguzman.plantas

ﬂ @vivems—g uzman www.viverosguzman.es



Disefno y Proyecto Constructivo:

Huete Arquitectos
VsLp
VoLuzs.L.

Asistencia Técnica a la Direccion
de Obras:
Huete Arquitectos

Ingenieria, Geotecnia y Control de Calidad
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